
МБОУ «Верхне-Матигорская средняя школа» 

Сведения о педагогах, реализующих адаптированные образовательные программы в 2025-2026 учебный год 

ФИО учителя Занимаем

ая 

должност

ь 

Препод

аваемы

е 

учебны

е 

предме

ты, 

курсы, 

дисцип

лины 

Уровень 

профессиональ

ного 

образования, 

какое учебное 

заведение 

окончил 

Общи

й 

стаж/ 

стаж 

работ

ы по 

специ

ально

сти, 

лет 

Квалифик

ация по 

диплому 

Наименова

ние 

направлени

я 

подготовки 

и (или) 

специально

сти 

 

Квалифи

кационн

ая 

категори

я/ 

дата 

присвое

ния 

Курсы 

повышения 

квалификации(д

ата 

прохождения, 

тема)/сведения о 

профессиональн

ой 

переподготовки 

Ученое 

звание/у

ченая 

степень 

Сведени

я о 

продолж

ительно

сти 

опыта 

(лет) 

работы в 

професс

иональн

ой сфере 

по 

реализац

ии 

учебных 

предмет

ов, 

курсов, 

дисципл

ин 

Наимено

вание 

общеобр

азовател

ьной 

програм

мы 

 1 2 12  3 10 5 4 8 8/9 6/7 11  

Берденникова 

Ольга 

Васильевна 

103-253-952-17 

 

lolosiab@yande

x.ru 

Учитель 

начальны

х классов 

 Высшее 

педагогическое 

Образование 

ПГУ им. М.В. 

Ломоносова 

24/19 Учитель 

начальны

х классов 

Педагогика 

и методика 

начального 

образовани

я 

Первая 

22.03.24 

14.06.2023-

18.10.2023 

ООО 

«Инфоурок» 

Организация 

деятельности 

педагога-

дефектолога:спе

ц.подготовка и 

психология с 

тяжелыми 

нет 19  



нарушениями 

развития 

Диплом ПП; 

21.10.2024- 

05.11.2024 

АОИОО 

Экспертиза 

проф.деятельнос

типедработника 

при аттестации 

на категорию. 

40 часов; 

21.04.2025-

24.04.2025 

АОИОО 

«Использование 

нейросетей и 

возможностей 

искуственного 

интелекта при 

разработке 

дидактических 

материалов для 

начальной 

школы» 

32 часа; 

26.02.2025-

26.03.2025 

ООО «Учи.ру» 

«ОВЗ и 

трудности в 

обучении: 

разработка 

адаптированной 

образовательной 

программы в 

массовой 

школе» 



72 часа; 

31.03.2025- 

28.04.2025 

ООО «Учи.ру» 

«Всестороннее 

развитие 

личности 

ученика: идеи 

для организации 

внеурочной 

деятельности» 

72 часа; 

12.05.2025- 

10.06.2025 

АОИОО 

«Содержание и 

методика 

формирования 

интегративных 

компонентов 

функциональной 

грамотности 

школьников» 

40 часов; 

 

Берденникова 

Людмила 

Владимировна 

047-025-134-23 

 

ludmila33-

77@mail.ru 

Учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

 Поморский 

государственн

ый университет 

22/6 Учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы 

Первая 

21.03.25 

20.10.2023- 

26.10.2023 

ООО Институт 

развития 

образования,ПК 

и 

переподготовки 

«Разработка и 

проведение 

современного 

урока русского 

языка и 

 6 основно

е общее 

образова

ние 



литературы в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС ООО, 

ФГОС СОО» 

36 часов; 

22.01.2024- 

26.01.2024 

АОИОО 

«Государственна

я итоговая 

аттестация по 

русскому языку 

и литературе» 

40 часов; 

07.08.2025- 

25.09.2025 

Центр онлайн-

обучения 

Всероссийского 

форума 

«Педагоги 

России: 

инновации в 

образовании» 

Инклюзивные 

технологии и 

цифровые 

инструменты 

сопровождения 

обуч с ОВЗ: 

проектирование 

адап.программ и 

междисциплина

рного 



взаимодействия 

в соответствии с 

ФАОП 

144 часа; 

 

Добрынина 

Татьяна 

Вадимовна 

115-120-562 97 

 

tatyana.dobr@y

andex.ru 

 

Учитель 

английско

го языка 

Англи

йский 

язык 

Высшее 

педагогическое 

образование 

САФУ им. 

М.В.Ломоносо

ва» 

13/12 Социальн

ая 

педагогик

а 

Социальны

й педагог 

Первая  

21.02.25 

01.02.2016- 

29.07.2016 

ЧОУДПО 

«Институт 

новых 

технологий в 

образовании» 

переподготовка 

по программе 

«Педагогическое 

образование: 

учитель 

иностранного 

языка» 

 

22.08.2023 

ООО Агенство 

по 

современному 

образованию и 

науке 

«ФООП и 

ФГОС: 

Методики и 

практики 

преподавания 

иностранного 

языка в 

современной 

школе 2023/24» 

144 часа; 

14.08.2024- 

24.08.2024 

нет      12 Начальн

ое 

общее 

образова

ние, 

основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 

образова

ние 



ООО Высшая 

школа делового 

администрирова

ния 

«Содержание 

требований 

ФОП ООО И 

СОО: 

организация 

образовательног

о процесса по 

обновленным 

ФГОС на уроках 

иностранного 

языка» 

108 часов; 

08.09.2024- 

25.09.2024 

ООО Инфоурок 

«Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

соответствии с 

ФГОС» 

36 часов; 

Ермолина Зоя 

Александровна 

 

043-183-118-23 

 

ermo-

zoya@yandex.r

Учитель 

английско

го языка 

Англи

йский 

язык 

Высшее 

педагогическое 

образование 

ГОУВПО 

Поморский 

государственн

ый университет 

32/32 Учитель 

иностран

ного 

языка(анг

лийского) 

Иностранн

ый язык 

Первая  

20.05. 

2022 

30.01. – 

03.03.2023 г. 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительног

о 

профессиональн

ого образования 

 32  



u  «Архангельский 

областной 

институт 

открытого 

образования» 

 

«Реализация 

требований 

обновлённых 

ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в 

работе учителя  

(36 часов); 

21.10.2024- 

05.11.2024 

АОИОО 

«Экспертиза 

профессиональн

ой деятельности 

педработника 

при аттестации 

на категорию» 

40 часов; 

Калинин 

Вячеслав 

Николаевич 

043-181-227-19 

slaw.kalinin201

5@yandex.ru 

Учитель 

физическ

ой 

культуры 

Физиче

ская 

культу

ра 

высшее 

педагогическое 

образование 

 

 Поморский 

государственн

ый университет 

им. М.В. 

31/31 Учитель 

физическ

ой 

культуры 

Физическа

я культура 

высшая 

22.04.24 

22.10.2024- 

25.10.2024 

АОИОО 

«Учебный 

предмет 

«Основы 

безопасности и 

защиты 

нет 31 Начальн

ое 

общее 

образова

ние, 

основно

е общее 

образова

ние, 



Ломоносова Родины»: 

практико-

ориентированно

е обучение» 

24 часа; 

29.08.2024- 

19.09.2024 

ФГАОУ ВО 

Государственны

й университет 

просвещения 

«Особенности 

преподавания 

учебного 

предмета 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

в условиях 

внесения 

изменений в 

ФОП ООО и 

ФОП СОО» 

24 часа; 

среднее 

общее 

образова

ние 

Кемова 

Наталья 

Викторовна 

112-942-621 35 

kemowa.nata@

yandex.ru  

Учитель 

ИЗО, 

черчения 

и 

технологи

и 

Искусс

тво 

(ИЗО), 

Технол

огия 

 Среднее 

профессиональ

ное 

 

 

15/11 учитель Изобразите

льное 

искусство 

и черчение 

Первая  

20.05.22 

27.08.2024- 

22.10.2024 

ФГАОУ ВО 

Государственны

й университете 

просвещения 

нет 11 Основно

е общее 

образова

ние 



 «Обучение 

учебному 

предмету Труд 

(технология) в 

условиях 

внесения 

изменений в 

ФОП ООО» 

72 часа; 

06.10.2025- 

10.10.2025 

АОИОО 

очно 

«Изобразительн

ое искусство: 

развитие 

творческих 

способностей 

школьников» 

40 часов; 

Козачук Петр 

Владимирович 

043-179-404 45 

p.kozachuck@y

andex.ru 

Учитель 

физическ

ой 

культуры 

Физиче

ская 

культу

ра 

высшее 

педагогическое 

образование 

 

ПМПУ им. 

М.В.Ломоносо

ва 

33/33 Физическ

ое 

воспитан

ие 

Учитель 

физическо

й культуры 

Первая  

19.11.21 

 нет 33 Начальн

ое 

общее 

образова

ние, 

основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 



образова

ние 

 Короткая 

Елена 

Георгиевна 

043-182-505-26 

korotkaya1974

@mail.ru 

Зам. 

директора 

по УВР 

матема

тика  

Высшее 

педагогическое 

образование 

 

Архангельский 

ордена «Знак 

Почета 

государственн

ый 

педагогический 

институт им. 

М.В. 

Ломоносова 

 

31/31   Первая 

(соц. 

педагог) 

22.02.24 

30.06.1996 г. 

окончила 

Архангельский 

ордена «Знак 

Почёта» 

государственны

й 

педагогический 

институт им. 

М.В. 

Ломоносова по 

специальности 

математика, 

присвоена 

квалификация-

учитель 

математики. 

04.05. – 

19.05.2023 г. 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительног

о 

профессиональн

ого образования 

«Архангельский 

областной 

институт 

открытого 

образования» 

нет 31 Основно

е общее 

образова

ние 



 

«Профилактика 

социальных 

девиаций среди 

обучающихся» 

(32 часа) 

22.05. – 

24.05.2023 г. 

ГБУ АО «Центр 

Надежда» г. 

Архангельск 

 

«Профилактика 

буллинга в 

образовательной 

организации» 

(24 часа); 

19.10.2023- 

07.10.2023 

ООО 

Московский 

институт ПП 

«Развитие 

профнавыков 

при подготовке к 

сдаче ОГЭ по 

математике» 

72 часа; 

16.09.2024- 

20.09.2024 

АОИОО 



«Деятельность 

педагогов по 

предупреждени

ю суицидного 

поведения 

подростков» 

40 часов; 

28.11.2024- 

29.11.2024 

АОИОО 

«Интерактивные 

формы 

взаимодействия 

педагогов с 

родителями 

обучающихся» 

16 часов; 

Опанасенко 

Анна 

Александровна 

043-181-059-21 

nyura-

o@yandex.ru 

Учитель 

географи

и 

Геогра

фия, 

химия, 

немецк

ий 

язык 

Высшее 

педагогическое 

Образование 

ПГУ им. М.В. 

Ломоносова 

25/24 Учитель 

географи

и и 

биологии 

География 

и биология 

Почетны

й 

работни

к 

общего 

образова

ния 

(2021) 

Высшая  

22.02.24 

 

24.05.2023- 

26.06.2023 

ФГАОУ ДПО 

Академия 

реализации 

госполитики и 

проф развития 

работников 

образования 

Министерства 

просвещения РФ 

«Использование 

нет 24 Основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 

образова

ние 



современного 

учебного 

оборудования в 

центрах 

образования 

естественно-

научной и 

технологической 

направленностей 

Точка роста» 

36 часов; 

21.10.2024- 

05.11.2024 

АОИОО 

«Экспертиза 

профдеятельност

и педработника 

при аттестации 

на категорию» 

40 часов; 

13.11.2024- 

15.11.2024 

АОИОО 

«Система 

достижения и 

оценки качества 

планируемых 

результатов по 

географии в 

условиях 

обговленных 



ФГОС ОО» 

24 часа; 

Опарина 

Светлана 

Альбертовна 

043-179-405-46 

swet.oparina201

2@yandex.ru 

Учитель 

биологии 

Биолог

ия, 

Эконо

мика, 

Технол

огия 

высшее 

педагогическое 

образование 

 

ПМПУ  им. 

М.В. 

Ломоносова 

26/26 Учитель 

биологии 

и 

географи

и 

география Почетны

й 

работни

к 

общего 

образова

ния РФ 

2011 г, 

высшая  

19.12.23 

18.09.2023- 

30.09.2023 

АОИОО 

«Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС ООО, 

ФГОС СОО в 

работе учителя 

(биология)» 

36 часов; 

21.10.2024- 

05.11.2024 

АОИОО 

«Экспертиза 

профдеятельност

и педработника 

при аттестации 

на категорию» 

40 часов; 

 

 

нет 26 Основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 

образова

ние 

Опокина 

Светлана 

Николаевна 

069-537-951-20 

opokina.sweta

@yandex.ru 

 

Учитель 

начальны

х классов 

Началь

ные 

классы 

Высшее 

педагогическое 

образование 

Поморский 

государственн

ый университет 

им. 

М.В.Ломоносо

31/23 Учитель 

начальны

х классов 

Педагогика 

и методика 

начального 

образовани

я 

Высшая 

23.01.24 

 

30.03.2023 – 

19.04.2023 г. 

ООО 

«Московский 

институт 

профессиональн

ой 

переподготовки 

и повышения 

нет 23 Начальн

ое 

общее 

образова

ние 



ва квалификации 

педагогов» 

 

«Особенности 

введения и 

реализации 

обновлённого 

ФГОС СОО» 

(36 часов); 

27.05.2024- 

19.08.2024 

Гуманитарно-

технический 

университет 

г.Роств-на-Дону 

«Теория и 

методика 

преподавании 

математики в 

ОО в 

соответствии с 

ФГОС НОО, 

ФГОС ООО, 

Фгос СОО» 

1002 часа 

Учитель 

математики 

Диплом ПП; 

22.09.2024- 

09.10.2024 

ООО 

Московский 

институт 

«Деятельность 

классного 

руководителч по 

реализации 

программы 



воспитания в 

ОО» 

72 часа; 

21.10.2024 

05.11.2024 

АОИОО 

«Экспертиза 

профдеятельност

и педработника 

при аттестации 

на категорию» 

40 часов; 

22.06.2022- 

23.07.2025 

ООО 

Московский 

институт 

Современные 

подходы к 

деятельности 

социального 

педагога в 

условиях 

реализации 

ФГОС 

144 часа; 

22.06.2025- 

23.07.2025 

ООО 

Московский 

институт 

«Школьные 

службы 

примирения и 

восстановительн

ая медиация» 



144 часа; 

10.04.2025- 

28.08.2025 

Московская 

академия 

профкомпетенци

й по программе 

Психолого-

педагогическое 

образование: 

Социальная 

педагогика и 

психология. 

Социальный 

педагог-

психолог. 

Диплом ПП 

Пекишева 

Наталья 

Александровна 

121-141-372 87 

nata.pekisheva.

1990@mail.ru 

 

Учитель 

начальны

х классов 

Началь

ные 

классы 

Высшее 

педагогическое 

образование 

САФУ им. 

М.В. 

Ломоносова 

 

9/9 Учитель 

начальны

х классов 

и 

информат

ики 

Педагогика 

и методика 

начального 

образовани

я с 

дополнител

ьной 

специально

стью 

информати

ка 

Первая  

19.10.18 

10.12.2024- 

07.05.2025 

ООО 

Московский 

институт 

«Организация 

работы с 

обучающимися с 

ОВЗ в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 часа 

нет  9 Начальн

ое 

общее 

образова

ние 

Свердлова 

Татьяна 

Александровна 

Учитель 

истории и 

общество

знания 

Истори

я, 

общест

вознан

Высшее 

педагогическое 

образование 

31/19 Учитель 

истории 

история высшая 

22.03.24 

 

13.03. – 

31.03.2023 г. 

Государственное 

автономное 

нет 19 Основно

е общее 

образова

ние, 



043-179-260-47 

sverdlova.tat@y

andex.ru 

ие 

 

 

ПГУ им. М.В. 

Ломоносова 

образовательное 

учреждение 

дополнительног

о 

профессиональн

ого образования 

«Архангельский 

областной 

институт 

открытого 

образования» 

Проектирование 

и анализ 

учебного 

занятия (история 

и 

обществознание 

 (40 часов); 

17.02.2025-

07.03.2025 

АОИОО 

Актуальные 

вопросы 

методики 

преподавания 

истории и 

обществознания 

в контексте 

подготовки к 

ГИА 

40 часов; 

среднее 

общее 

образова

ние 

Сорванова Учитель Началь Высшее 33/33 Учитель Педагогика Высшая  02.10.2023- нет 33 Начальн



Елена 

Германовна 

072-572-345-64 

sorwanowaelen

a69@yandex.ru 

начальны

х классов 

ные 

классы 

педагогическое 

образование 

 

САФУ им. 

М.В. 

Ломоносова 

начальны

х классов 

и методика 

начального 

образовани

я 

22.05.24 

 

20.10.2023 

АОИОО 

«Содержание и 

методика 

преподавания 

курса 

финансовой 

грамотности 

различным 

категориям 

обучающихся» 

(72 часа); 

 

ое 

общее 

образова

ние 

Тышкунова 

Татьяна 

Васильевна 

065-563-863 93 

tyshkunovaa@r

ambler.ru 

учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

русски

й язык, 

литера

тура 

Высшее 

педагогическое 

образование 

Поморский 

государственн

ый университет 

им. М.В. 

Ломоносова 

30/29 учитель 

русского 

языка и 

литератур

ы 

русский 

язык и 

литература 

Высшая  

22.04.24 

 

 

нет 29 Основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 

образова

ние 

Шпынова 

Ксения 

Николаевна 

123-616-754 45 

ksenia.shpynov

a@yandex.ru  

Учитель 

начальны

х классов 

Началь

ные 

классы 

 среднее 

профессиональ

ное 

образование 

 

 

10/10 Учитель 

начальны

х классов 

с 

дополнит

ельной 

областью 

знания – 

иностран

ный язык 

преподаван

ие в 

начальных 

классах 

Первая 

20.01.21 

 нет 10 Начальн

ое 

общее 

образова

ние 

 



Рашев 

Владимир 

Александрович 

122-818-189 51 

rashevva@yand

ex.ru 

 

Учитель 

физики 

 Высшее 

педагогическое 

образование 

 

ПГУ им. М.В. 

Ломоносова 

19/1 Учитель 

технологи

и и 

предприн

имательст

ва 

Технология 

и 

предприни

мательство 

нет 28.11.2024-

09.12.2024 

АО ИОО 

Использование 

цифровых 

лабораторий и 

оборудования 

центров «Точка 

роста» при 

реализации 

образовательных 

программпредме

тной области 

«Естественно-

научные 

предметы»  

(40 часов); 

13.07.2025- 

01.09.2025 

ООО Институт 

развития 

образования, ПК 

и 

переподготовки 

Учитель 

математики и 

информатики 

300 часов 

Диплом ПП; 

11.08.2025- 

 1 основно

е общее 

образова

ние, 

среднее 

общее 

образова

ни 



27.08.2025 

ООО 

Московский 

институт ПП и 

ПК ппедагогов 

«Организация 

работы с 

обучающимися с 

ОВЗ в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 часа; 

 

Шалапанова 

Анастасия 

Сергеевна 

046-936-799-13 

Gbhfybz@yand

ex.ru 

Учитель 

математи

ки 

 Высшее 

Поморский 

государственн

ый университет 

имени 

М.В.Ломоносо

ва 

24/6 Учитель 

начальны

х классов 

Педагогика 

и методика 

начального 

образовани

я 

нет 18.11.24- 

29.11.24 

АО ИОО 

Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС ООО, 

ФГОС СОО в 

работе учителя 

(36 часов); 

 6 основно

е общее 

образова

ние 
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